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Milí r o di č e,

z a h áj e ní š k ol ní d o c h á z k y j e v ý z n a m n o u u d ál o s tí pr o V a š e dít ě i c e -

l o u r o di n u. 

Tat o n o v á ži v ot ní et a p a j e s p oj e n a s r a d o st mi i st ar o st mi, o č e k á v á -

ní m i n eji st ot a mi. V y j a k o r o di č e při t o m m ů ž et e dít ě ti p o m o ci. Dít ě 

si b u d e z v y k at n a n o v o u r oli – r oli š k ol á k a. J e d o bř e, k d y ž j e p o v z b u -

dít e s v o u p o z or n o s tí a v yj á dř e ní m p o d p or y. Ml u vt e s e s v ý m b u d o u -

cí m š k ol á k e m o š k ol e. U k a žt e m u s v ůj z áj e m. N e c ht e dít ě v y pr á v ět, 

c o si p o d p oj m e m š k ol a př e d st a v uj e. R o k př e d n á st u p e m d o š k ol y 

m ů ž et e s p ol u s dít ět e m v y u žít t a k, a b y s e d o n o v é et a p y v y d al o s 

r a d o s tí a z v ě d a v o s tí. 

Tat o přír u č k a pr o r o di č e V á m c h c e s a si st o v á ní m V a š e m u dít ě ti p o -

m o ci a o d p o v ě d ět n a d ůl e žit é ot á z k y, kt er é s e v pr ů b ě h u pří pr a v y 

n a š k ol u m o h o u v y n ořit. M á V á m b ýt o p or o u v p o s k yt o v á ní p o d p o -

r y V a š e m u dít ě ti a j e h o p o v z b u z o v á ní. N ej st e v t o m v š a k s a mi, i v 

m at eř s k é š k ol c e s e t o ti ž n a pří pr a v n ý r o k př e d n á st u p e m d o š k ol y 

kl a d e v el k ý d ůr a z. V y u žijt e m o ž n o s tí, kt er é pl y n o u z e s p ol u pr á c e 

r ů z n ý c h p art n er ů a j eji c h n a bí d e k pr o r o z v oj dít ět e.

Př eji V á m a V a š e m u dít ě ti d o t ét o d ůl e žit é f á z e j e h o v ý v oj e j e n t o 

n ejl e p ší. 

C hri s ti a n Pi w ar z

s a s k ý st át ní mi ni str pr o v z d ěl á v á ní

Sl o v o ú v o d e m
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D u š e v ní v ý v oj

D u š e v ní, n e b o t a k é k o g niti v ní v ý v oj z n a m e n á 

s c h o p n o st p o z n á v at, p ři ř a z o v at, c h á p at s e b e 

s a m a, o st at ní a s v é o k olí a v yr o v n á v at s e s tí m. 

J d e o m n o h o vr st e v n ý pr o c e s, kt er ý v s o b ě s p oj u -

j e v ní m á ní, m y šl e ní, u č e ní a p a m ěť. T yt o s c h o p-

n o s ti přit o m sil n ě z á vi s ejí n a p o z or n o s tí a m o tí -

v a ci. 

Při hř e s e d ě tí u čí p o z n á v at b ar v y a t v ar y, v p a m ě -

ť o v ý c h hr á c h j s o u č a st o n e p or a zit el n é. B ě h e m 

pr o c h á z e k v přír o d ě o bj e v ují dr o b n o s ti, v ní m ají 

z v u k y a v ů n ě. V y m ý šl ejí si pří b ě h y. P o z or ují a c h á -

p o u, v yt v ář ejí sr o v n á ní a přiř a z ují v ě ci.

1  O bl a s ti v ý v oj e při př e c h o d u d o š k ol y
D ě ti s e v y víj ejí r o z díl n ě. K a ž d é dít ě j e přit o m j e di n e č n é a n e z a m ě nit el n é. Pr o př e c h o d d o 

š k ol y j s o u z vl á št ě d ůl e žit é n á sl e d ují cí o bl a s tí v ý v oj e:

D u š e v ní v ý v oj

„ H el e, m ot ýl!“ – Dí v k a v č er v e n é m s v etr u 

ví: „ M y slí m, ž e t o j e žl uť á s e k.“

C hl a p e c s br ýl e mi ří k á: „ T o z ní j a k o k o s.“

Dít ě v h oli n k á c h ří k á: „ J s e m z v ě d a v ý, j e stli 

m oj e l o di č k a p o pl a v e.“
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Cit o v ý a s o ci ál ní v ý v oj 

Cit o v ý v ý v oj j e v pr v ní c h l et e c h ži v ot a ú z c e v á z á n 

n a n ej bli ž ší o s o b y. L á s k a, p o cit ji st ot y a b e z p e čí 

j s o u d ůl e žit ý mi př e d p o kl a d y pr o t o, a b y dít ě zí s-

k al o „ z á kl a d ní d ů v ěr u“. Tat o d ů v ěr a dít ě tí u m o ž -

ň uj e v ší m a v o st a o d v a h u při z a c h á z e ní s vl a st ní mi 

p o cit y. Z k o u š e ní m a n a p o d o b o v á ní m s e d ě ti u čí, 

j a k s e n a v a z ují př át el st ví, v yj e d n á v ají a s n á š ejí 

k o m pr o mi s y, i j a k s e v yj a dř ují vl a st ní př á ní. J s o u 

s p ol u s o st at ní mi li d mi v e s v é m o k olí z a p oj o v á n y 

d o r o z h o d o v á ní t a k, j a k t o o d p o ví d á j eji c h v ě k u, a 

n a c h á z ejí ř e š e ní pr o bl é m ů. Dí k y t o m u r o st e j eji c h 

s e b e v ě d o mí. V k a ž d o d e n ní m s o u ži tí s e t a k d ě tí 

n a u čí z vl á d at i o b č a s n é n e ú s p ě c h y, r o z u m ět dr u -

h ý m a s p ol e č n ě z vl á d at ú k ol y.

Cit o v ý a s o ci ál ní v ý v oj 

Dít ě v z el e n é m s v etr u ří k á: „ J á t u hr u n e -

m á m r á d, pr ot o ž e v ž d y c k y pr o hr aj u.“

Dí v k a v r ů ž o v é m s v etr u o d p o ví d á: „ Čl o v ě k 

s e m u sí n a u čit o b č a s i pr o hr át.“

Dít ě v pr u h o v a n é m s v etr u ří k á: „ R o z d ělí m e 

s e s pr a v e dli v ě.“
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T ěl e s n ý a m ot ori c k ý v ý v oj

V ý v oj dít ět e j e v r a n é m v ě k u pr o v á z e n t ěl e s n ý m 

r ů st e m a r o z šiř o v á ní m m ot ori c k ý c h d o v e d n o s tí. 

U m ot ori k y s e přit o m r o zli š uj e m e zi hr u b o u m o -

t ori k o u – b ě h á ní, h á z e ní, dr ž e ní r o v n o v á h y – a 

j e m n o u m ot ori k o u – p o h y b y r u k y, k o or di n a c e 

r u k y a o k a. P o m o cí r o z m a nit ý c h p o h y b ů s e d ě ti 

u čí v ní m at s v é t ěl o a r o z víj ejí r o v n o v á h u a ši k o v -

n o st. 

P o h y b e m při s p ort u a hř e, v e n k u i d o m a, s e d ě tí 

u čí v ytr v at, sr o v n á v at s e s o st at ní mi, r a d o v at s e, 

p o z n á v at li mit y. Při o bl é k á ní a s vl é k á ní, m al o v á ní, 

kr e a tí v ní c h či n n o st e c h (t v ar o v á ní, s kl á d á ní, stří -

h á ní), při s k á k á ní a c h yt á ní z k o u ší s v é m o ž n o s tí. 

D ůl e žit ý m př e d p o kl a d e m u č e ní j e t ěl e s n é z dr a ví, 

z a ti žit el n o st a d u š e v ní p o h o d a.

T ěl e s n ý a m ot ori c k ý v ý v oj

Ž e n a n a vr h uj e: „ P ot o m t y l o di č k y p u s ti m e 

n a v o d u.“
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Ř e č o v ý v ý v oj 

Ř e č j e s c h o p n o st, kt er á j e čl o v ě k u d á n a. A b y s e 

ř e č m o hl a r o z víj et, j e tř e b a s e d ět e m v ě n o v at, 

p otř e b ují i nt e n zi v ní k o nt a kt s e s v ý mi n ej bli ž ší mi 

o s o b a mi a i nt e n zi v ní ř e č o v é p o d n ět y. J e d ůl e žit é 

s d ět mi h o d n ě ml u vit a v ě n o v at ji m č a s n a r o z h o -

v or y. N a u čí s e při ni c h n a pří kl a d n a sl o u c h at, kl á st 

ot á z k y a r o z u m ět ji n ý m f or m á m pr oj e v u, j a k o j e 

mi mi k a a g e st a. Př e d čít á ní s k ýt á ř a d u p o d n ět ů 

pr o r o z v oj ř e či, n a pří kl a d v z or y pr o v y pr á v ě ní 

vl a st ní c h pří b ě h ů n e b o r o z ší ř e ní sl o v ní z á s o b y. 

Dí k y s e z n a m o v á ní s e s r o z m a nit ý mi k ni h a mi r o s -

t e c h uť čí st a p o d p or uj e s e r o z v oj ř e či. N o v á m é -

di a j a k o t a bl et n e b o c h ytr ý t el ef o n l z e p o u ží v at v 

s m y sl u pl n ý c h s o u vi sl o st e c h, o d p o ví d ají cí m z p ů -

s o b e m p o dl e v ě k u dít ět e a k o ntr ol o v a n ě. Ř e č j e 

pr o pr o c e s u č e ní n e p o str a d at el n á. 

Ř e č o v ý v ý v oj

Dít ě s e sl u c h át k y ří k á: „ U ž mi t o c é d é č k o 

d o hr ál o. M á m v á m p o v y kl á d at, c o j s e m p o -

sl o u c h al ?“
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D u š e v ní v ý v oj 

•  Pr o ží v ejt e s p ol u s e s v ý m dít ět e m r a d o st z o bj e v o v á ní a u č e ní s e.

•  N e c ht e dít ě v k a ž d o d e n ní m ži v ot ě u k a z o v at a p oj m e n o v á v at m n o ž st ví, 

t v ar y a b ar v y.

•  P o s k yt ujt e s v é m u dít ě tí n ejr ů z n ěj ší příl e žit o s ti k o s v oj e ní v ě d o m o s tí o 

s v ět ě.

•  Ml u vt e s dít ět e m o t o m, c o v ní m á a pr o ží v á.

•  P o c h v alt e dít ě, k d y ž s e m u n ě c o p o d aří.

Cit o v ý a s o ci ál ní v ý v oj 

•  D ejt e dít ě tí m o ž n o st, a b y s e s a m o ot e st o v al o a s p ol ur o z h o d o v al o.

•  D o h o d n ět e s e s dít ět e m n a pr a vi dl e c h pr o k a ž d o d e n ní ži v ot a d ů sl e d n ě j e 

d o dr ž ujt e.

•  U m o ž n ět e k o nt a kt s ji n ý mi d ět mi. 

•  V z b u z ujt e v dít ě tí z v ě d a v o st n a š k ol u.

•  U k a žt e dít ě ti, j a k m á při m ěř e n ě n a kl á d at s pr o hr a mi, z kl a m á ní m a 

str a c h y.

Ní ž e n aj d et e j e št ě d al ší ti p y, j a k m ů ž et e s v é dít ě p o d p ořit z ej m é n a v t ě c h o bl a st e c h v ý v oj e, kt er é j s o u 

d ůl e žit é pr o př e c h o d d o š k ol y.
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T ěl e s n ý a m ot ori c k ý v ý v oj 

•  P o s k yt n ět e dít ě tí h o d n ě pr o st or u a č a s u pr o p o h y b, s p ort a hr y.

 

•  P o d p or ujt e rit u ál y při p é či o t ěl o.

 

•  D b ejt e n a s pr á v n é dr ž e ní t ěl a a z dr a v o u str a v u.

 

•  U m o ž ň ujt e dít ě ti h á z et, s k á k at, u dr ž o v at r o v n o v á h u, al e t a k é m al o v at, t v ořit a 

z pí v at.

 

• N e c ht e dít ě s a m o st at n ě v y k o n á v at či n n o s tí k a ž d o d e n ní h o ži v ot a.

Ř e č o v ý v ý v oj  

•  V ě n ujt e h o d n ě č a s u r o z h o v or ů m s dít ět e m.

 

•  Př e d čít ejt e dít ě tí a ml u vt e s ní m o j e h o m y šl e n k á c h a p o cit e c h.

 

•  D b ejt e n a sr o z u mit el n o u ř e č.

 

•  P o kl á d ejt e dít ě tí ot á z k y a u m o ž n ět e m u, a b y s e pt al o.

 

•  V z b u z ujt e z áj e m o p s a n ý j a z y k. 
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2  Sit u a c e v k a ž d o d e n ní m ži v ot ě

S e s v ý m dít ět e m pr o ží v át e v k a ž d o d e n ní m ži v ot ě n ejr ů z n ěj ší sit u a c e. V š u d e h o přit o m 

m ů ž et e při pr a v o v at n a ži v ot a š k ol u. J e ú pl n ě j e d n o, j e stli t o j e při s p ol e č n é m jí dl e, n a 

hři š tí, n a pr o c h á z c e v přír o d ě n e b o př e d s p a ní m. D ě ti s e u čí tí m, ž e pr o ží v ají a s p ol u v yt v á -

ř ejí k a ž d o d e n ní i mi m oř á d n é u d ál o s tí v r o di n ě. K e sl o v u při t o m při c h á z ejí r ů z n é o bl a s tí 

v ý v oj e. D ůl e žit é j e, a b y st e dít ě v d a n ý c h sit u a cí c h p o v z b u z o v ali a uji šť o v ali.

N a n á sl e d ují cí c h o br á z cí c h j s o u z n á z or n ě n y v y br a n é sit u a c e z k a ž d o d e n ní h o ži v ot a, kt er é p o d n ě c ují k 

p o čít á ní, v y pr á v ě ní, př e m ý šl e ní a n a p o d o b o v á ní.

J e m n á m ot ori k a: m a z á ní c hl e b a, j e d e ní vi dli č k o u a n o ž e m, 

st ol o v á ní, o hl e d u pl n o st. Při d ěl e ní pří b or u a n á d o bí p o dl e 

p o čt u o s o b.
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L e z e ní, b al a n c o v á ní, p o h y b v pr o v o z ní m pr o st or u, v yj e d -

n á v á ní, v ý dr ž, s o ci ál ní pr a vi dl a, pr o s b a o p o m o c, s p ol e č -

n é př e m ý šl e ní o s pr a v e dl n o s tí.
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T uri s tí k a, v ytr v al o st, p o h y b v t er é n u, z hl u b o k a d ý c h at, r o z ší ř e ní v ě d o m o s ti o s v ět ě, o bj e v o v á ní 

n o v é h o, z a p a m at o v at si li st y str o m ů, o c hr a n a přír o d y, h o v or y o u s k ut e č n ě n ý c h o bj e v e c h.



| 1 3

Př e d čít á ní, z dr a ví, či št ě ní z u b ů, s a m o st at n ě s e o bl é ci a d á v at 

přit o m p o z or n a č a s, s a m o st at n ě v yř e šit ú k ol, s pl nit pří k a z, 

př e v zít z a n ě c o o d p o v ě d n o st.
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Pr o hl é d n ět e si o br á z e k s p ol u s dít ět e m. 

O bj e vít e n a n ě m s p o u st u v ě cí, kt er é m o h o u 

v z b u dit z v ě d a v o st n a š k ol u. 
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Ji ž při hl á š e ní m d ě tí d o š k ol y z a čí n á t a k é v st u p ní f á z e š k ol ní d o c h á z k y v o d p o v ě d n o s ti z á kl a d ní š k ol y. 

M at eř s k é a z á kl a d ní š k ol y v t o mt o o b d o bí ú z c e s p ol u pr a c ují. V ět ši n a z aří z e ní z a tí m ú č el e m u z a vír á 

d o h o d y o s p ol u pr á ci. R o di č e a d ě tí j s o u a k tí v n ě z a p oj o v á ni.

M at eř s k á š k ol a u m o ž ň uj e d ět e m n a z á kl a d ě v z d ěl á v a cí h o pl á n u S a s k a u ž v pr ů b ě h u pří pr a v n é h o r o k u 

př e d n á st u p e m d o š k ol y č er p at s p o u st u z k u š e n o s ti a v yt v áří příl e žit o s ti k u č e ní. P e d a g o gi č ti pr a c o v ní -

ci přit o m z o hl e d ň ují o bl a s tí v ý v oj e, kt er é j s o u d ůl e žit é pr o hr y a u č e ní:

3  Pří pr a v a n a š k ol u

Pří pr a v a n a š k ol u n e z a čí n á a ž v p o sl e d ní m r o c e š k ol k y, i k d y ž s e pr o st or pr o z k u š e n o s ti s 

při b ý v ají cí m v ě k e m r o z šiř uj e. Při pr a v o v at d ě ti n a š k ol u z n a m e n á z ej m é n a r o z p o z n at i n di -

vi d u ál ní v z d ěl á v a cí p otř e b y d ě tí a v yt v ář et sit u a c e p o d n ě c ují cí u č e ní. 

Pr ot o ž e u č e ní j e k o m pl e x ní pr o c e s, s tír ají s e v p e d a g o gi c k é pr a xi v m at eř s k ý c h š k ol á c h hr a ni c e j e d n ot -

li v ý c h o bl a s tí v z d ěl á v á ní. Při s p ol e č n ý c h pr oj e kt e c h a hr á c h d ě ti zji šť ují, ž e u č e ní z a hr n uj e n ejr ů z n ěj ší 

či n n o s ti.

D u š e v ní v ý v oj   

•  n a př. o bj e v o v á ní, u s p oř á d á ní, p a m at o v á ní si ( m at e m a ti c k é a přír o d o v ě d n é v z d ěl á v á ní)

Cit o v ý a s o ci ál ní v ý v oj

•  n a př. dif er e n c o v a n é v ní m á ní, p o c h o p e ní a r e s p e kt o v a ní dr u h ý c h 

( s o m a ti c k é a s o ci ál ní v z d ěl á v á ní)

T ěl e s n ý a m ot ori c k ý v ý v oj

•  n a př. m al o v á ní, t a n e c, n á c vi k r o v n o v á h y, ( s o m a ti c k é a e st e ti c k é v z d ěl á v á ní)

Ř e č o v ý v ý v oj

•  n a př. p o sl o u c h á ní, v y pr á v ě ní, d ot a z o v á ní ( k o m u ni k a ti v ní v z d ěl á v á ní) 
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L é k ař s k á pr o hlí d k a př e d n á st u p e m d o 

š k ol y

L é k aři pr o d ě tí a d or o st pr o v á d ějí u v š e c h b u d o u -

cí c h pr v ň á č k ů l é k ař s k o u pr o hlí d k u př e d n á st u p e m 

d o š k ol y. Tat o pr o hlí d k a j e p o vi n n á. Pr o v á dí s e v e 

š k ol e n e b o n a úř a d ě pr o z dr a ví n ej p o z d ěji 3 1. 

l e d n a př e d n á st u p e m d o š k ol y. N a pr o hlí d k u V á m 

b u d e z a sl á n a p o z v á n k a. 

N ě k d y j s o u r o di č e a d ě ti př e d t o ut o pr o hlí d k o u 

n er v ó z ní. K n er v o zit ě v š a k v ů b e c n e ní d ů v o d. K a -

ž d é dít ě s e v y víjí s v ý m j e di n e č n ý m z p ů s o b e m, 

kt er ý j st e j a k o r o di č e u ž o d n ar o z e ní p o z or o v ali a 

u n ěj ž j st e a si st o v ali. Ú k ol e m t ét o pr o hlí d k y j e 

p o dí v at s e n a v ý v oj V a š e h o dít ět e z hl e di s k a t ě c h 

o bl a s tí v ý v oj e, kt er é j s o u d ůl e žit é pr o š k ol ní d o -

c h á z k u. F or m o u hr y V a š e dít ě u k á ž e, c o v š e c h n o 

u ž u mí. V r o z h o v or u s l é k ař e m si n a v z áj e m př e d á -

t e i nf or m a c e. P o k u d j e t o n ut n é, i nf or m uj e V á s o 

m o ž n o st e c h p o d p or y z l é k ař s k é h o hl e di s k a.

K e z dr a v é m u v yr ů st á ní p atří t a k é d o st at e č n é o č -

k o v á ní, a b y st e s v é i o st at ní d ě tí c hr á nili př e d i n -

f e k č ní mi n e m o c e mi. Z e pt ejt e s e s v é h o d ět s k é h o 

l é k ař e, kt er á př e o č k o v á ní s e d o p or u č ují j e št ě př e d 

n á st u p e m d o š k ol y.

S p e ci ál ní v z d ěl á v a cí p otř e b y

D ět e m, j eji c h ž v ý v oj v y k a z uj e v ýr a z n é o d c h yl k y, 

j e v e v st u p ní f á zi š k ol ní d o c h á z k y p o s k yt o v á n a 

s p e ci ál ní a si st e n c e. V r o z h o v or u s v e d e ní m š k ol y 

j s o u r o di č e i nf or m o v á ni o m o ž n o st e c h r o z v oj e v e 

š k ol e a d o st a n e s e ji m p otř e b n é h o p or a d e n st ví. 

Di a g n o s tí c k ý mi m et o d a mi l z e zji s tit, z d a m á dít ě 

s p e ci ál ní v z d ěl á v a cí p otř e b y a kt er á š k ol a m ů ž e 

t ě mt o p otř e b á m n ejl é p e v y h o v ět. 

O b v y kl e e xi st uj e m o ž n o st s p ol e č n é v ý u k y n a z á -

kl a d ní š k ol e. Z d e d ě ti o b dr ží s p e ci ál ní p o d p or u z e 

str a n y u čit el ů. Č a st o t yt o d ě ti p otř e b ují o n ě c o 

ví c e č a s u n a z vl á d n u tí ú k ol ů, z vl á št ní p o m ů c k y 

n e b o i n di vi d u ál ní u č e b ní p o m ů c k y. N ě k d y t a k é při 

u č e ní m u s ejí hl e d at ji n é c e st y. 

V z á vi sl o s ti n a t o m, j a k é h o c h ar a kt er u j s o u s p e ci -

ál ní v z d ěl á v a cí p otř e b y dít ět e, m ů ž e dít ě n a v št ě -

v o v at t a k é s p e ci ál ní š k ol u z aji šť ují cí v š e o b e c n é 

v z d ěl á ní. Z d e j s o u k di s p o zi ci n a pří kl a d s p e ci ál n ě 

v y b a v e n é u č e b n y, i n di vi d u ál ní u č e b ní p o m ů c k y a 

d ě ti m ají m o ž n o s tí t er a pií a p é č e. U čit el é s e v z d ě -

l á ní m v o b or u s p e ci ál ní p e d a g o gi k y d ě tí p o d p or u-

jí, a si st ují ji m a p o s k yt ují ji m i n di vi d u ál ní p o m o c 

při k a ž d o d e n ní n á v št ě v ě š k ol y.

§ 4 c, o d st. 5 s a s k é h o š k ol s k é h o z á k o n a st a n o v uj e, 

ž e r o di č e m o h o u s p ol ur o z h o d o v at, n a j a k é m t y p u 

š k ol y b u d e j eji c h dít ě s e s p e ci ál ní mi v z d ěl á v a cí mi 

p otř e b a mi v z d ěl á v á n o. 

Př e d n á st u p e m d o š k ol y j e tř e b a s pl nit r ů z n é p o vi n n o s tí a u či nit r ů z n á r o z h o d n u ti.
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B e z p e č n á c e st a d o š k ol y

D ůl e žit á, a v š a k č a st o p o d c e ň o v a n á, j e b e z p e č n á 

c e st a d o š k ol y. J a k o r o di č e z d e dít ě tí p o s k yt uj et e 

n e p o str a d at el n o u p o m o c.

 

U ž př e d z a h áj e ní m š k ol ní d o c h á z k y si s p ol u s dí -

t ět e m m ů ž et e pr o m y sl et, kt er á c e st a d o š k ol y j e 

n ej b e z p e č n ěj ší. N e m u sí t o b ýt v ž d y n ej kr at ší c e s -

t a. U d ěl ejt e si č a s a s p ol u s dít ět e m si n a c vi čt e 

j e h o b u d o u cí c e st u d o š k ol y. U p o z or n ět e dít ě n a 

m o ž n é z dr oj e n e b e z p e čí n e b o c h y b n é c h o v á ní 

ji n ý c h ú č a st ní k ů sil ni č ní h o pr o v o z u. Tr é n ujt e s v é 

dít ě, a b y c e st u d o š k ol y z vl á dl o br z y s a m o st at n ě. 

Z ej m é n a pr o d ě ti j e v sil ni č ní m pr o v o z u ži v ot n ě 

d ůl e žit é, a b y b yl y vi d ět. S v ětl é a b ar e v n é o bl e č e -

ní, r e tí e x ní pr v k y n a o bl e č e ní a š k ol ní a kt o v c e či 

s v ětl á p o kr ý v k a hl a v y d o bř e u p o z or ní o st at ní 

ú č a st ní k y pr o v o z u.
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S pr á v n á š k ol ní a kt o v k a

 Pr o d ě tí j e a kt o v k a o z d o b a, v n ěj ší z n a k t o h o, ž e 

j s o u t e ď š k ol á ci. U ž n ě k oli k m ě sí c ů př e d n á st u-

p e m d o š k ol y v yj a dř ují s v á př á ní, j a k m á a kt o v k a 

v y p a d at, j a k o u m á mít b ar v u, j a k á o blí b e n á p o st a -

vi č k a ji m á z d o bit. Pr o V á s j s o u v š a k d ůl e žit é ú pl -

n ě ji n é ot á z k y: 

•  Kt er á a kt o v k a d o bř e s e dí n a z á d e c h ? 

•  V ej d o u s e d o ní v š e c h n y pr a c o v ní m at eri ál y ?

•  J e v ní mí st o n a s v a či n u a pi ti ?

•  J e z a vír á ní a kt o v k y t a k o v é, a b y s e d ět e m d o bř e 

p o u ží v al o ?

•  St ojí a kt o v k a s a m o st at n ě, k d y ž s e n e dr ží ?

•  M á p e v n o u k o n str u k ci a j e o d ol n á pr o tí d e š tí ?

V š e c h n y t yt o a s p e kt y b y s e m ěl y p o k u d m o ž n o 

s h o d o v at s př á ní m dít ět e. Při v ý b ěr u a kt o v k y v e z -

m ět e d ál e v ú v a h u t yt o s k ut e č n o s tí: A kt o v k a z á -

ři v ý c h b ar e v a s r e ti e x ní mi pr u h y z v ý ší b e z p e č -

n o s t dí t ě t e v sil ni č ní m p r o v o z u. Ši r o k é 

p ol str o v a n é r a m e n ní p o pr u h y a p ol str o v a n á z á d a 

a kt o v k y u s n a d ň ují j ejí n o š e ní. V eli k o st a kt o v k y a 

j ejí vl a st ní h m ot n o st b y m ěl y o d p o ví d at v á z e dí-

t ět e. Z á kl a d ní pr a vi dl o z ní: H m ot n o st pl n é a kt o v -

k y n e m á př e kr o čit 1 0 % t ěl e s n é h m ot n o s ti dít ět e.
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P otř e b n é pr a c o v ní m at eri ál y

P ot é, c o j st e ú s p ě š n ě z vl á dli n el e h k o u k o u pi a k -

t o v k y, m ěli b y st e s n á k u p e m pr a c o v ní c h m at eri-

ál ů p o č k at. K a ž d á z á kl a d ní š k ol a s a m a r o z h o d uj e 

o t o m, j a k é pr a c o v ní m at eri ál y j s o u p otř e b a.

N a r o di č o v s k é s c h ů z c e, kt er á s e o b v y kl e k o n á v 

k v ět n u / č er v n u př e d z a h áj e ní m š k ol ní d o c h á z k y v 

d a n é z á kl a d ní š k ol e, s e d o z vít e, j a k é pr a c o v ní m a -

t eri ál y b u d e V a š e dít ě p otř e b o v at. S d ot a z y s e 

v ž d y m ů ž et e s d ů v ěr o u o br á tít n a u čit el e V a ší 

š k ol y.

J e-li V a š e dít ě l e v á k, j e d n á s e o mi m oř á d n o st, ni -

k oli o sl a bi n u. E xi st ují r ů z n é pr a c o v ní p o m ů c k y 

pr o l e v á k y, kt er é dít ě ti v t o mt o s m ěr u p o m o h o u 

( n a př. pl ni cí p er o, n ů ž k y, n á st a v c e n a t u ž k u).

Z m ě n a d e n ní h o r e ži m u

N á st u p d o š k ol y j e n o v o u ži v ot ní et a p o u n ej e n 

pr o V a š e dít ě. Ta k é k a ž d o d e n ní ži v ot c el é r o di n y

n y ní b u d e v y p a d at ji n a k. 

V a š e dít ě č e k á v el k ý ži v ot ní kr o k a v m n o h a o hl e -

d e c h b u d e p otř e b o v at V a ši d ů v ěr u a p o d p or u. 

Z ej m é n a v pr v ní c h t ý d n e c h š k ol y b y st e pr v ň á č -

k o vi m o hli v ě n o v at tr o c h u ví c e č a s u. Pt ejt e s e h o 

n a z á žit k y z e š k ol y. R a d ujt e s e s ní m z e v š e c h 

ú s p ě c h ů. P o m o zt e m u t a m, k d e j e t o n ut n é. D o -

d á v ejt e m u ji st ot u.

Pr v ň á č ci s e n a c h á z ejí v r o z h o d ují cí f á zi t ěl e s n é h o 

r ů st u. V y v á ž e n ý d e n ní r e ži m j e př e d p o kl a d e m r a -

d o st n é h o a ú s p ě š n é h o u č e ní v e š k ol e. 

Kli d n ý z a č át e k d n e s e s p ol e č n o u s ní d a ní, d o st at e k 

p o h y b u, př e st á v k y n a o d p o či n e k a n a č er p á ní sil, 

č a s n a v y pr á v ě ní a s p ol e č n é z á žit k y, d o st at e č n ý 

s p á n e k – t o v š e p o m á h á a u s n a d ní dít ě tí u č e ní v e 

š k ol e.
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4  N á v št ě v a š k ol ní dr u ži n y

Z a tí m c o n á v št ě v a z á kl a d ní š k ol y j e p o vi n n á, n á -

v št ě v a š k ol ní dr u ži n y j e d o br o v ol n á. V S a s k u o d -

p o ví d á p o č et mí st v e š k ol ní dr u ži n ě e xi st ují cí 

p o pt á v c e. J a k o r o di č e s e s a mi r o z h o d n et e, z d a 

c h c et e n a bí d k u dr u ži n y pr o s v é dít ě v y u žít. P o k u d 

a n o, u z a vř et e s e zři z o v at el e m dr u ži n y s ml o u v u o 

z aji št ě ní p é č e. Zři z o v at el t a k é v y bír á pří s p ě v k y o d 

r o di č ů.

Při z á pi s u d o š k ol y s e z e pt ejt e, j a k pr o bí h á z á pi s 

d o mí st ní dr u ži n y.

Z á kl a d ní š k ol a a dr u ži n a j s o u si c e d v ě str u kt ur ál n ě 

r ů z n á z aří z e ní, al e s p ol e č n ě př e bír ají p e d a g o gi c -

k o u o d p o v ě d n o st z a s v ěř e n é d ě ti. V y j a k o r o di č e 

j st e v t ét o s o u vi sl o s tí d ůl e žit ý mi a n e p o str a d at el-

n ý mi p art n er y. V di al o g u s V á mi a V a ší m dít ět e m 

s e při n a st a v o v á ní pr ů b ě h u d o c h á z k y d o š k ol y a 

dr u ži n y z o hl e d ň ují p otř e b y v š e c h z ú č a st n ě n ý c h. 

S p ol u pr á c e š k ol y a dr u ži n y z á vi sí n a mí st ní c h p o d -

mí n k á c h. Z aří z e ní m e zi s e b o u u z a vír ají d o h o d y o 

s p ol u pr á ci, v ni c h ž s e sl a ď uj e pr o st or pr o u č e ní a 

z k u š e n o st ní pr o st or v k a ž d o d e n ní p e d a g o gi c k é 

pr a xi.
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5  Pr á v ní a č a s o v ý r á m e c

Z a č át e k p o vi n n é š k ol ní d o c h á z k y
Pr á v ní z á kl a d – § 2 7, o d st. 1 s a s k é h o š k ol s k é h o 

z á k o n a ( S ä c h s S c h ul G)

S e z a č át k e m š k ol ní h o r o k u z a čí n á p o vi n n á š k ol ní d o -

c h á z k a pr o v š e c h n y d ě tí, kt er é d o 3 0. č er v n a d a n é h o 

k al e n d ář ní h o r o k u d o s á hl y v ě k u š e s ti l et. Z a š k ol o u 

p o vi n n é s e p o v a ž ují t a k é d ě tí, kt er é d o 3 0. z áří d a n é -

h o k al e n d ář ní h o r o k u d o s á h n o u v ě k u š e s tí l et a r o di -

č e j e z a p s ali d o š k ol y.

Z á pi s d o š k ol y
Pr á v ní z á kl a d – § 3, o d st. 1 a ž 7 š k ol ní h o ř á d u pr o z á kl a d ní š k ol y ( S O G S)

R o di č e j s o u p o vi n ni z a p s at d ě tí, pr o kt er é z a čí n á p o vi n n á š k ol ní d o c h á z k a, d o s p á d o v é z á kl a d ní š k ol y, 

a t o v d o b ě o d 1. sr p n a d o 1 5. z áří v r o c e př e d z a h áj e ní m p o vi n n é š k ol ní d o c h á z k y.

P o z n á m k a

T er mí n y z á pi s u d o š k ol y j s o u r o di č ů m o z n a m o v á n y z p ů s o b e m, j a k ý j e v mí st ě o b v y kl ý.

Př e d č a s n é z a h áj e ní š k ol ní d o c h á z k y
Pr á v ní z á kl a d – § 2 7, o d st. 2 s a s k é h o š k ol s k é h o z á k o n a ( S ä c h s S c h ul G); § 3, o d st. 2, v ět a 2 

š k ol ní h o ř á d u pr o z á kl a d ní š k ol y ( S O G S)

D ě ti, kt er é n e d o s á hl y v ě k u pr o z a h áj e ní p o vi n n é š k ol ní d o c h á z k y, m o h o u b ýt n a ž á d o st r o di č ů n a z a -

č át k u š k ol ní h o r o k u přij at y d o z á kl a d ní š k ol y, p o k u d úr o v e ň j eji c h d u š e v ní h o a t ěl e s n é h o v ý v oj e o d p o -

ví d á př e d p o kl a d ů m pr o š k ol ní d o c h á z k u.

P o z n á m k a

D o r o z h o d o v á ní b y s e m ěli z a p ojit v z d ěl á v a cí p or a d ci. S e s o u hl a s e m r o di č ů s e n a pr o c e s u m ů ž e p o díl et 

m at eř s k á š k ol a. N a z á kl a d ě v y d a n é h o r o z h o d n u ti j s o u r o di č e p o vi n ni z aji s tit, a b y dít ě d o c h á z el o d o 

š k ol y. N el z e p a k j e d n o str a n n ě z e str a n y r o di č ů dít ě o d hl á sit. Při hl á š k u k př e d č a s n é m u z a h áj e ní š k ol ní 

d o c h á z k y j e tř e b a p o d at d o 2 8. ú n or a r o k u, v n ě m ž s e z a h aj uj e š k ol ní d o c h á z k a.

N ej d ůl e žit ěj ší pr a vi dl a st a n o v uj e s a s k ý š k ol s k ý z á k o n ( S ä c h s S c h ul G) a š k ol ní ř á d pr o z á -

kl a d ní š k ol y ( S O G S).
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O d kl a d
Pr á v ní z á kl a d – § 2 7, o d st. 3 s a s k é h o š k ol s k é h o z á k o n a ( S ä c h s S c h ul G); § 4, o d st. 3 a 4 š k ol -

ní h o ř á d u pr o z á kl a d ní š k ol y ( S O G S)

O d kl a d p o vi n n é š k ol ní d o c h á z k y j e m o ž n ý p o u z e v e v ýji m e č n ý c h pří p a d e c h. R o z h o d n e o n ě m ř e dit el 

š k ol y v pří p a d ě, ž e k v ůli d u š e v ní n e b o t ěl e s n é úr o v ni v ý v oj e n el z e o č e k á v at, ž e b y s e dít ě ú s p ě š n ě 

ú č a st nil o v ý u k y, a ž e n e e xi st uj e ř e š e ní v p o d o b ě p o kr y tí j e h o s p e ci ál ní c h v z d ěl á v a cí c h p otř e b.

P o z n á m k a

O d kl a d p o vi n n é š k ol ní d o c h á z k y j e m o ž n ý p o u z e j e d n o u. Ř e dit el š k ol y s e s r o di či a p e d a g o gi c k ý mi 

pr a c o v ní k y m at eř s k é š k ol y d o h o d n e n a v h o d n ý c h p o d p ůr n ý c h o p atř e ní c h.

V y d á ní r o z h o d n u ti o přij e tí d o š k ol y
Pr á v ní z á kl a d – § 2 7, o d st. 4 s a s k é h o š k ol s k é h o z á k o n a ( S ä c h s S c h ul G) 

Pří sl u š n á r o z h o d n u tí či ní ř e dit el š k ol y.

P o z n á m k a

Úř e d ní r o z h o d n u tí s e r o di č ů m d or u čí pí s e m n o u f or m o u v m ě sí ci k v ět n u / č er v n u.

L é k ař s k á pr o hlí d k a př e d n á st u p e m d o š k ol y
Pr á v ní z á kl a d – § 2 6 a s a s k é h o š k ol s k é h o z á k o n a ( S ä c h s S c h ul G); § 4, o d st. 4 n aří z e ní o p é či 

o z dr a ví v e š k ol á c h ( S c h ul G e s P ti V O)

L é k ař s k á pr o hlí d k a př e d n á st u p e m d o š k ol y pr o bí h á o b v y kl e d o 3 1. l e d n a r o k u, v n ě m ž m á dít ě z a h ájit 

š k ol ní d o c h á z k u. Pr o hlí d k a pr o bí h á b u ď v e v h o d n ý c h pr o st or á c h z á kl a d ní š k ol y, n e b o v pr o st or á c h 

úř a d u z dr a ví. Ř e dit el š k ol y i nf or m uj e r o di č e o t er mí n u a mí st ě pr o hlí d k y a u p o z or ní j e, ž e při pr o hlí d c e 

j e n e z b yt n á přít o m n o st j e d n o h o z r o di č ů.

V ýji m k a z e š k ol s k é h o o b v o d u
Pr á v ní z á kl a d – § 2 5, o d st. 1 a ž 3, 5 s a s k é h o š k ol s k é -

h o z á k o n a ( S ä c h s S c h ul G); § 3, o d st. 5 š k ol ní h o ř á d u 

pr o z á kl a d ní š k ol y ( S O G S)

K a ž d á z á kl a d ní š k ol a s p a d á d o ur čit é h o š k ol s k é h o o b v o d u. 

P o k u d si r o di č e př ejí, a b y dít ě n a v št ě v o v al o z á kl a d ní š k ol u, 

kt er á s e n a c h á zí mi m o j eji c h s p á d o v ý š k ol s k ý o b v o d, p o d a -

jí d o 1 5. ú n or a r o k u, v n ě m ž s e z a h aj uj e š k ol ní d o c h á z k a, 

o d ů v o d n ě n o u ž á d o st o přij e ti d o z á kl a d ní š k ol y, kt er o u m á 

dít ě p o dl e j eji c h př á ní n a v št ě v o v at.P e s ří k á: „ J á t a k y!“.
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Při hl á š e ní d o z á kl a d ní š k ol y n e v eř ej n é h o zři z o v at el e
Pr á v ní z á kl a d – § 3 o d st. 1, 3 a 4 š k ol ní h o ř á d u pr o z á kl a d ní š k ol y ( S O G S)

R o di č e m o h o u dít ě z a p s at d o š k ol y n e v eř ej n é h o zři z o v at el e. Z á kl a d ní š k ol e s v é h o š k ol s k é h o o b v o d u 

z a šl o u t ot o s d ěl e ní pí s e m n ě s u v e d e ní m n á z v u š k ol y n e v eř ej n é h o zři z o v at el e d o 1 5. z áří r o k u, kt er ý 

př e d c h á zí z a h áj e ní š k ol ní d o c h á z k y. T ot o s d ěl e ní r o di č ů s e p o v a ž uj e z a z á pi s d o z á kl a d ní š k ol y j eji c h 

š k ol s k é h o o b v o d u p o dl e § 3, o d st. 2 š k ol ní h o ř á d u pr o z á kl a d ní š k ol y ( S O G S). Pr o d o c h á z k u d o s c h v á -

l e n é š k ol y n e v eř ej n é h o zři z o v at el e při hl á sí r o di č e s v é dít ě n a s p á d o v é š k ol e v eř ej n é h o zři z o v at el e k 

l é k ař s k é pr o hlí d c e př e d n á st u p e m d o š k ol y.

P o z n á m k a

R o z h o d n u tí o přij e ti u d ěl uj e pří sl u š n á š k ol a n e v eř ej n é h o zři z o v at el e.

S p ol u pr á c e m at eř s k é a z á kl a d ní š k ol y
Pr á v ní z á kl a d – § 5, o d st. 4 a 5 s a s k é h o š k ol s k é h o z á k o n a ( S ä c h s S c h ul G); § 5, o d st. 2 š k ol -

ní h o ř á d u pr o z á kl a d ní š k ol y ( S O G S)

S pí s e m n ý m s o u hl a s e m r o di č ů m o h o u u čit el é n a hl é d n o ut d o d o k u m e nt a c e t ý k ají cí s e v ý v oj e dít ět e. 

Z ej m é n a u d ě tí s v ý v oj o v ý mi z vl á št n o st mi j e m o ž n é zji s tít a kt u ál ní úr o v e ň v ý v oj e ji ž v m at eř s k é š k ol e 

a v z áj e m n o u d o ml u v o u m at eř s k é š k ol y s r o di či st a n o vit pří sl u š n á p o d p ůr n á o p atř e ní. 

P o z n á m k a

A kt u ál ní úr o v e ň v ý v oj e s e v ž d y zji šť uj e v pr v ní c h t ý d n e c h p o n á st u p u d o z á kl a d ní š k ol y.

Při hl á š e ní d ě tí, j eji c h ž p ů v o d ní m j a z y k e m n e ní n ě m či n a 
n e b o n e ní p o u z e n ě m či n a
Pr á v ní z á kl a d –  § 3, o d st. 6 š k ol ní h o ř á d u pr o z á kl a d ní š k ol y 

( S O G S)

D ět e m, j eji c h ž p ů v o d ní m j a z y k e m n e ní n ě m či n a, pří p. 

n e ní p o u z e n ě m či n a, s e n a ž á d o st r o di č ů n a bí zí s p e -

ci ál ní v z d ěl á v a cí p or a d e n st ví.

C hl a p e c v e žl ut é m s v etr u ří k á „ š k ol a“ 

v t ur e č ti n ě. Dí v k a s br ýl e mi ří k á „ š k o -

l a“ v r u š ti n ě. P e s ří k á „ h af“.
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J a k o r o di č e m ů ž et e s v é dít ě v př e d š k ol ní m r o c e p o d p ořit, k d y ž 

•  Dít ě přijí m át e a a k c e pt uj et e s e v š e mi j e h o sil n ý mi a sl a b ý mi str á n k a mi

•  j e h o p otř e b y a p o cit y b er et e v á ž n ě a z a b ý v át e s e ji mi

•  n e c h át e dít ě zí s k á v at n ejr ů z n ěj ší k a ž d o d e n ní z k u š e n o s tí

•  r e a g uj et e n a j e h o ot á z k y a s p ol e č n ě hl e d át e o d p o v ě di

•  p o v z b u z uj et e dít ě, a b y o bj e v o v al o, p o h y b o v al o s e, v y pr á v ěl o, hr ál o si 

•  dít ě ti v ěřít e i v pří p a d ě c h y b, kr o k ů z p ět a p or á ž e k

•  v pří p a d ě p o tí ží, o d c h yl e k či n eji st ot y v y hl e d át e o d b or n o u r a d u

6  Z v ě d a v o st n a š k ol u

Sl a v n o st ní z a h áj e ní š k ol ní d o -
c h á z k y

Sl a v n o st ní z a h áj e ní š k ol ní d o c h á z k y s e k o n á v ž d y p o -

sl e d ní s o b ot u př e d pr v ní m š k ol ní m d n e m. M n o zí r o di -

č e s v ý m d ět e m d á v ají k or n o ut s e sl a d k o st mi a m al ý mi 

d ár k y ( g u m o u, t u ž k a mi...).
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Mí st o n a p o z n á m k y
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